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1. Продолжительность урока во 2-11 классах 40 мин.   

Продолжительность урока в 1 классе: в I полугодии 35 мин. (сентябрь-

октябрь 3 урока, ноябрь-декабрь 4 урока), во II полугодии 40 мин. (январь - 

май четыре дня по 4 урока, один день 5 уроков). 

2. Расписание звонков: 

       1) Режим начала занятий  1 смена (1, 4 класс) начало занятий в 8.00 ч.  

                                                  2 смена (2, 3 класс) начало занятий в 12.20 ч 

№ 

урока 

1 класс   

(2 полугодие ) 

1 класс   

(2 полугодие ) 

2-3 класс  4 класс 

1 8.00 – 8.35 8.00 – 8.40 12.20 - 13.00 8.30 - 9.10 

2 8.45 –9.20 8.50 –9.30 13.10 -13.50 9.20 -10.00 

3 Динамическая 

пауза 

9.20-10.10 

Динамическая 

пауза 

9.30-10.10 

14.10-14.50 10.20-11.00 

4 10.10 – 10.45 10.10 – 10.50 15.10-15.50 11.20-12.00 

5 - - 16.00-16.40 12.10-12.50 

2) Режим начала занятий  -  1 смена (5, 8 - 11 классы) в 8.30 ч. 

                                              2 смена (6,7 классы) в 11.30 ч. 

№ урока 5, 8 - 11 классы 6, 7 классы 

1 8.30 - 9.10 11.30 - 12.10 

2 9.20 - 10.00 12.20 - 13.00 

3 10.25 -11.05 13.10 - 13.50 

4 11.30 - 12.10 14.15 – 14.55 

5 12.20 - 13.00 16.05 - 16.45 

6 13.10 - 13.50 16.55 -17.25 

7 14.15 – 14.55 - 

 



Перерыв между обязательными, дополнительными и индивидуальными 

занятиями 20 мин. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет 30 мин. 

 

3. Продолжительность учебного года: 

                 1классы                   2- 11 классы  

  33 учебные недели +  

  34 учебные недели  + 

 

4. Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка: 

Классы 6 дневная учебная 

неделя 

5 дневная учебная неделя 

1 - 21 

2-4 - 23 

5  29 

6  30 

7  32 

8  33 

9  33 

10-11  34 

Часы  обязательных, дополнительных, групповых и индивидуальных занятий 

входят в объем максимально допустимой нагрузки  

5. Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий:  

Класс Время 

1 Домашнего задания нет 

2 - 3 1,5  ч. 

4 - 5 2 ч 

6 - 8 2,5 ч 

9 - 11 3,5 ч 

 

6. Продолжительность каникул: 

- продолжительность каникул: всего 31 день. 

Каникулы  Сроки Количество дней Выход на занятия 

Осенние  с 26 октября по 4 

ноября 

10 5 ноября  

Зимние  с 28 декабря по 8 

января 

12 9 января  

Весенние  с 22 марта по 30  

марта 

9 
 31  марта 



 

Дополнительные каникулы для  1-го  класса:  с 15 февраля по 23 февраля                 

(9 дней). 

Летние каникулы: 

Для учащихся 1-х, – 8,10-х классов – с 27.05.2025 г. по 31.08.2025 г.  

Для учащихся 9-х и 11-х классов летние каникулы начинаются по 

завершении государственной (итоговой) аттестации. 

 

7. Окончание учебного года для 1-8,10  классов 26 мая 2025 г. 

 

8. Окончание учебного года для 9,11 классов  определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации 
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